
Menu Déjeuner 

Trio de mises en bouche…	  
x Velouté Froid de Chou rouge et Mangue.  
x Pickles de Chou-Fleur et chou-fleur violette. 
x Crackers de Blé Complet et Avoine, confit d’oignons et 
d’échalotes, Jambon de Teruel D.O.P et Mozzarella. 

Choix de plat… 

x Poisson selon arrivage poêlé et émietté, Pois cassés au 
beurre, Sauce Gribiche, Tomates vertes et Émulsion à l’ail 

Doré, Aubergines et Miso. 

  Ou  

x Filet mignon de Porc Marinée et Pochée, Sauce 
au jus réduit et épices Chimichuri, Carottes du 

jardin au Beurre, Dés de courgettes et Chou-Doux 
poêlé.  

( Viande origine France) 
    24€ 

x Fromage +7€	  
x Mousse au chocolat +5€ 
x Tarte ‘Tofu-Cheese’ à la poudre de Prunes Ume et 
Mirabelles Caramélisées +7€  
x P’tit Cookie & glace +5€ 
x Café/Thé Gourmand +10€ 


